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   Уважаемые родители, 

пожалуйста, помните, что 

безопасность ребенка – в 

ваших руках. Отнеситесь 

серьезно к нашим реко-

мендациям. Пусть лето в 

вашей семье будет без-

опасным, подарит много 

ярких моментов, принесет 

только положительные 

эмоции, оставит в памяти 

теплые и яркие воспоми-

нания. 

 

С уважением и наилучши-

ми  пожеланиями  воспи-

татели группы «Кроха»  

             Ольга Валерьевна и 

Анастасия Александровна    

Правило  

на все времена года 

   Соблюдайте правила до-

рожного движения. При пе-

ревозке детей в автомобиле 

пользуйтесь детскими удер-

живающими устройствами 

(креслами). Не допускайте 

игр детей на проезжей части  

Окна – источник 
опасности 

Любознательных малы-
шей привлекают окна, а 
москитная сетка им ка-
жется достаточно надеж-
ной опорой. Установите 
защитные механизмы – 
это поможет избежать 
страшных последствий 
падения с высоты. 



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ 

ЗАГОЛОВОК 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diem nonummy nibh euismod tincidunt ut lacreet 

dolore magna aliguam erat volutpat. Ut wisis enim ad minim veniam, consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla 

facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio dignissim qui blandit praesent luptatum.  

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diem nonummy nibh euismod tincidunt ut lacreet 

dolore magna aliguam erat volutpat. Ut wisis enim ad minim veniam, consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla 

facilisis at vero eros et accumsan. 

Duis utem dolor in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla facilisis at 

vero eros et accumsan et iusto odio dignissim qui blandit praesent luptatum zzril delenit au gue duis dolore te feugat 

nulla facilisi.  

Подпись к рисунку или изображению 

Укрепляйте иммунитет  

   Закаливайте малыша с помо-

щью солнечных ванн, обтира-

ний и купаний в открытых во-

доемах. И, главное, во всем со-

блюдайте меру! Солнце может 

быть другом, а может быть 

врагом.  

Не оставляйте ребенка  

без присмотра  

   Будьте особенно осторожны, 

если отдыхаете у воды. Не 

оставляйте ребенка одного ни 

на минуту. Ваше невнимание 

может обернуться непоправи-

мой бедой. 

Соблюдайте  

питьевой режим 

   В жаркие летние дни ребенок 

должен выпивать достаточное 

количество чистой питьевой во-

ды. Сладкие соки и газировки 

лучше и  вовсе исключить. 

Проверьте аптечку 

Проверьте срок годности меди-

каментов, убедитесь, что у вас 

есть, чем обработать царапины 

и ссадины. Позаботьтесь о том, 

чтобы у вас всегда были под ру-

кой противоаллергические пре-

параты, если ребенка укусит 

пчела или оса. И, конечно, хра-

ните аптечку в недоступном 

для детей месте! 

Не занимайтесь  

самолечением 

   Летом вирусные и респира-

торные заболевания протекают 

в более острой и тяжелой фор-

ме. Высокая температура, рво-

та, понос – серьезный повод об-

ратиться  к врачу. 

Остерегайтесь  

кишечных инфекций 

 Избегайте перекусов во время 

прогулки. Вместе с конфетой 

или печеньем в организм могут 

попасть болезнетворные бакте-

рии. И не забывайте тщательно 

мыть фрукты и овощи. 


