
Конфликт—это такой 
тип взаимодействия, 
при котором каждая 
сторона стремится за-
владеть предметом. 
Конфликт—это нор-
мально, он неизбежен 
и неотвратим.  

Виды конфликтов: 

Внешние очевидные  
- возникают в ходе 
совместной деятель-
ности при возникно-
вении противоречий. 
Обычно разрешаются 
самими детьми. Та-
кие конфликты по-
лезны, они представ-
ляют ребенку право 
на ответственность, на 
творческое решение 
трудной ситуации 

Внутренний психо-
логический кон-
фликт—возникает в 
ходе игры, скрыт от 
наблюдения. Вызыва-
ется противоречиями, 
связанными с самой 
деятельностью, ущем-
ляестя внутренний 

эмоциональный ком-
форт ребенка. Такие 
противоречия не мо-
гут преодолеваться 
без помощи взрос-
лых. 

Причины возникно-
вения—разрушение 
игры; выбор общей 
темы игры; по поводу 
состава участников; из
-за ролей,; из-за игру-
шек. 

Алгоритм решения 
конфликтных ситуа-

ций 

 Прервать кон-
фликт (Что чув-
ствую? Что де-
лаю?) 

 Избавиться от 
«зрителей» 

 Развести кон-
фликтующих в 
разные стороны; 

 Расспросить в 
индивидуальной 
беседе, что 
случилось, ка-

кие были моти-
вы поведения? 

 Разрешить кон-
фликт, когда 
дети успокоят-
ся, провести с 
ними совмест-
ное обсуждение 
происшествия, 
сделать выво-
ды: какие по-
следствия вле-
чет за собой  
поведение 
участников кон-
фликта, какие 
уроки извлечет 
ребенок; как 
можно добиться 
желаемого ре-
зультата по-
другому, пред-

 Не передавайте игрушки 
автоматически 
по наследству 
от старшего к младшему. 
Если только старший 
ребенок, хозяин игруш-
ки, сам не проявит та-
кую инициативу.  

 Учите детей договари-
ваться, просить разреше-
ния поиграть не своей 

игрушкой. При этом 
важно донести до детей, 
что если хозяин игруш-
ки не разрешает, то брать 
ее нельзя.  

 В случае конфликта 
поддерживайте хозяина 
игрушки. Не стыдите 
его, не уговаривайте, 
не настаивайте, 
не забирайте силой, 

а позволяйте отстаи-
вать право на свою 
игрушку  

 Предупреждайте кон-
фликты заранее: обго-
ворите со старшим, 
что все то, что 
он не хочет давать, 
ему следует убирать 
из поля зрения млад-

Важно понимать! 
 

Младший берет 
игрушки старшего: 

Методы решения конфликтов 
среди детей 
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Обратите 

Внимание! 
Поскольку основной 
вид деятельности до-
школьников—игра, 
вокруг нее и в ней 
строятся реальные 
взаимоотношения де-
тей. Умеет ли играть 
интересно, справед-
ливо ли поступает в 
совместной игре—это 
критерии, которые 
определяют отноше-
ние сверстников к ре-
бенку, их симпатии. 
Неумение играть мо-
жет вызвать отверже-
ние ребенка сверстни-
ками. Первоначаль-
ный внешний кон-
фликт (не принимают 
в игру) переходит во 
внутриличностный —
снижается самооцен-
ка ребенка. 


