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Меры предосторожности и правила  
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Крепкий лёд 
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 Прозрачный лед с зеленоватым или синеватым оттенком.  
 На открытом бесснежном пространстве лед всегда толще. 



Тонкий  лёд 

Составитель: Тоцкая О.В. 

 Цвет льда мутный, серый, обычно пористый.   

 Лед, покрытый снегом 

 В местах, где растет камыш, тростник и другие водные 
растения 



Меры предосторожности и правила  
поведения на льду 

Полынья́ — пространство чистой 
(открытой) воды в ледяном покрове 
реки  

Лунка -небольшое углубление, 
ямка. 
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Какие правила нарушают ребята? 
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Оказание помощи пострадавшим на льду 

Признаки 
обморожения: 
побледнение кожи 
и потеря 
чувствительности 
на побледневшем 
участке. 
Совет: плавно 
растирая 
обмороженный 
участок идите 
домой. СНЕГОМ 
НЕ РАСТИРАТЬ!!! 
 

Признаки замерзания: озноб, вялость, чувство усталости, тяга 
ко сну. 
Совет: позовите на помощь друзей и бегом с ними домой! 

Составитель: Тоцкая О.В. 


