
УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН 

программы по дополнительному образованию художественной направленности театрального кружка «Театральный сундучок» 

Дети 3-5 лет 

№ п/п Раздел Количество академических часов 

Всего Теория Практика 

1.  Мониторинг: вводный и заключительный 2 0 2 

2.  Основы театральной культуры 4 4 0 

3.  Театральная игра 6 0 6 

4.  Ритмопластика 6 0 6 

5.  Культура и техника речи 6 0 6 

6.  Работа над спектаклем 12 0 12 

 Итого: 36 4 32 

 

Дети 5-6 лет 

№ п/п Раздел Количество академических часов 

Всего Теория Практика 

1.  Мониторинг: вводный и заключительный 2 0 2 

2.  Основы театральной культуры 10 10 0 

3.  Театральная игра 12 0 12 

4.  Ритмопластика 12 0 12 

5.  Культура и техника речи 12 0 12 

6.  Работа над спектаклем 24 0 24 

 Итого: 72 10 62 

 

Дети 6-7 лет  

№ п/п Раздел Количество академических часов 

Всего Теория Практика 

1.  Мониторинг: вводный и заключительный 2 0 2 

2.  Основы театральной культуры 10 10 0 

3.  Театральная игра 12 0 12 



2 

 

4.  Ритмопластика 12 0 12 

5.  Культура и техника речи 12 0 12 

6.  Работа над спектаклем 24 0 24 

 Итого: 72 10 62 
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